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PROCEDIMENTO CONCURSAL COMUM PARA O PREENCHIMENTO DE DOIS POSTOS DE TRABALHO X
NA CATEGORIA DE ASSISTENTE DA CARREIRA MEDICA NA AREA DE MEDICINA FISICA E DE
REABILITAGAO DA UNIDADE LOCAL DE SAUDE DE LISBOA OCIDENTAL, E. P. E.

ATAN.C1

Aos 14 dias do més de Maio de 2026, no Servigo de Medicina Fisica e de Reabilitagdo do Hospital de
S. Francisco Xavier da Unidade Local de Salde de Lisboa Ocidental, E.P.E., pelas quinze horas, na
sequéncia da publicagao dos Despachos, n.0 5941/2026, de 05/05/2026, de S. Exas. o Ministro de
Estado e das Finangas e a Ministra da Saude, e Despacho n.° 5965/2026, de S. Exa. a Ministra da
Salde, publicados no Diério da Republica n.2 90, 23 Série, de 11/05/2026, reuniu o juri do
procedimento concursal comum conducente ao recrutamento de pessoal médico para
preenchimento de um posto de trabalho na categoria de assistente, da carreira médica, na area de
Medicina Fisica e de Reabilitagdo composto pelos elementos a seguir indicados e com a seguinte
ordem de trabalhos:

Presidente — Dra. Cristina Maria Pereira Campos Angelo, Assistente Graduada Sénior de Medicina
Fisica e de Reabilitagdo da Unidade Local de Satde de Lisboa Ocidental, E.P.E.;

1° Vogal Efetivo — Dr. Jorge Pinto Pereira Barbosa, Assistente Graduado de Medicina Fisica e de
Reabilitacdo da Unidade Local de Salide de Lisboa Ocidental, E.P.E.;

20 Vogal Efetivo — Dr. Nuno Miguel Carapito Tomas, Assistente de Medicina Fisica e de Reabilitacdo
da Unidade Local de Salde de Lisboa Ocidental, E.P.E. ;

Ordem de trabalhos:
1. Definigao dos critérios e métodos de avaliagdo de acordo com a Portaria em Vigor;
2. Elaboragao de grelha de avaliagdo.

Quanto a 1.2 ordem de trabalhos, deliberou o Jiri que:
Os métodos de selegdo a aplicar deverdo ser de carater objetivo, em cumprimento do artigo
20.° da Portaria n.© 207/2011, 24 de maio, com as alteragGes introduzidas por: Portaria n.0
355/2013; Portaria n.© 229-A/2015; Portaria n.° 190/2017, respeitando o principio de liberdade
de acesso ou candidatura, o principio da igualdade de tratamento e de oportunidade e o
principio do mérito.
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1. A avaliacao incidira sobre os curriculos regularmente entregues e remetidos para efeitos do

presente recrutamento.

A classificagao final sera expressa de acordo com a escala classificativa de 0 a 20 valores.

Para a avaliagdo curricular, sdo considerados os seguintes pontos/ alineas, cabendo ao Juri
pontuar de acordo com a grelha de avaliacao (Anexo 1):

a) Exercicio de fungdes no ambito da area de exercicio profissional respetiva, tendo em conta a
competéncia técnico-profissional, o tempo de exercicio das mesmas e participacdo em equipas de
urgéncia e de apoio e enquadramento especializado a pratica clinica, com especial enfoque para
as atividades relevantes para a salde publica e cuidados de salde primarios e a avaliagdo de

desempenho obtida (0 a 9 valores);

b) Atividades de Formacao nos internatos médicos e outras agdes de formacao e educagio médica

frequentadas e ministradas (0 a 2 valores);

¢) Trabalhos publicados, em especial se publicados em revistas com revisado por pares e trabalhos
apresentados publicamente, sob a forma oral ou poster, e atividades de investigacdo na area da
sua especialidade, de acordo com o seu interesse cientifico e nivel de divulgacao, tendo em conta

o seu valor relativo (0 a 3 valores);

d) Classificacao obtida na avaliagdo final do internato médico da respetiva area de formacéo

especifica (0 a 4 valores);

g) Atividades docentes ou de investigacéo relacionadas com a respetiva area profissional (0 a 1
valores);

h) Outros fatores de valorizagéo profissional, nomeadamente titulos académicos (0 a 1 valores);

Resumo para a Categoria de assistente: Alinea a) - de 0 a 9 valores;
Alinea b) - de 0 a 2 valores;
Alinea c¢) - de 0 a 3 valores;
Alinea d) - de 0 a 4 valores;
Alinea g) - de 0 a 1 valores;

Alinea h) - de 0 a 1 valores
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2. Elaboracdo de grelha de avaliacao

Anexo 1

Todas as deliberagoes foram tomadas por unanimidade.
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Nada mais havendo a tratar nesta data, o Juri deu por encerrada a reuniao pelas 15 horas e

cinquenta minutos, da qual lavrou a presente ata que, depois de lida e aprovada por unanimidade,

vai ser assinada por todos os seus membros.

ULSLO, SMFR, 14 de maio de 2026

O Presidente do Juri,

Dra. Cristina Maria Pereira Campos Angelo

10 Vogal Efetivo,

Dr. Jorge Pinto Pereira Barbosa
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2° Vogal efetivo,

Dr. Nuno Miguel Carapito Tomas
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