
 

 

 

Procedimento concursal comum para preenchimento de um posto de trabalho na categoria de Assistente 

Hospitalar da especialidade de Gastrenterologia, da Unidade Local de Saúde de Lisboa Ocidental 

ATA N.º 1 

No dia 15 do mês de Maio de dois mil e vinte seis, pelas 10 horas, reuniu o júri do procedimento concursal comum com 

carácter urgente, para preenchimento de um posto de trabalho na categoria de Assistente Hospitalar da especialidade de 

Gastrenterologia, da carreira médica - Área de exercício hospitalar, para a Unidade Local de Saúde de Lisboa Ocidental, 

E.P.E., de acordo com o Despacho nº 5941/2026, de S. Exas. o Ministro do Estado e das Finanças e a Ministra da Saúde 

e o despacho nº 5965/2026 de S. Exa. a Ministra da Saúde, publicados no Diário da República, 2.ª série, n.º 90, de 

11/5/2026. 

Estiveram presentes na reunião os elementos do Júri a seguir mencionados:  

Presidente: Dra. Cristina Maria Domingos Bentes Rações Chagas, Assistente Graduada Sénior de Gastrenterologia do 

Serviço de Gastrenterologia da Unidade Local de Saúde de Lisboa Ocidental, E.P.E 

1.º Vogal efetivo: Dr. Tiago Santos Bana e Costa, Assistente Graduado Sénior de Gastrenterologia do Serviço de 

Gastrenterologia da Unidade Local de Saúde de Lisboa Ocidental, E.P.E. 

2.º Vogal efetivo: Dr. Pedro Filipe Cardoso Figueiredo, Assistente Graduado de Gastrenterologia do Serviço de 

Gastrenterologia da  Unidade Local de Saúde de Lisboa Ocidental, E.P.E. 

A presente reunião teve a seguinte ordem de trabalhos: 

1 - Fixação dos parâmetros de avaliação, a sua ponderação, a grelha classificativa e o sistema final de valoração de cada 

método de selecção das classificações. 

2 – Definição dos critérios de selecção em caso de igualdade de classificação. 

Nestes termos o júri deliberou por unanimidade o seguinte: 

1 - Adotar os critérios a aplicar no presente procedimento concursal, designadamente no tocante á avaliação curricular e 

respectiva valoração, numa escala de 0 a 20 valores, conforme grelha de avaliação curricular constante do anexo 1 da 

presente ata. 

2 – Em caso de igualdade de valoração, aplicam-se os critérios pela ordem seguinte: 

a) Têm preferência na ordenação final os candidatos que tenham concluído o internato médico na Unidade Local 

de Saúde de Lisboa Ocidental, E. P. E., nos termos do n.º 3 do artigo 6º do Decreto-Lei 41/2024 de 21 de junho; 

b) Outras situações configuradas pela lei como preferencial; 

c) Classificação obtida na avaliação final do internato médico, de forma decrescente; 

d) Nota da habilitação académica considerada para efeitos de ingresso no internato, arredondada às milésimas. 

5 – Nas reuniões posteriores do júri, fica deliberada a possibilidade de realizar a reunião de forma telemática. 

 



 

 

E nada mais havendo a tratar foi encerrada a reunião, da qual se lavrou a presente ata que depois de lida e aprovada 

será assinada por todos os membros do Júri. 

 

Presidente 

Cristina Maria Domingos Bentes Rações Chagas 

 

 

 

1.º Vogal efetivo 

 Tiago Santos Bana e Costa 

 

 

2º Vogal Efectivo 

Pedro Filipe Cardoso Figueiredo 

 

 



 

 
 

Anexo 1

C) C1 Em revistas indexadas  1 a 5 trabalhos 
0,50 

Trabalhos publicados  
R re  

Trabalhos publicados na  

 

 

 

 

profissi 

área da Gastrenterologia  >6 trabalhos 
+ 0,50 

 
 
 
 
 

  

 

 
0 a 1 valores 

  Participação em 
tutoria clínica 
hospitalar 

 
0,10 

Outra atividade docente 
0,10 

F2 
Atividade de Investigação 

Investigador/coinvestiga 
dor em projetos de 
investigação aprovados 
em órgão competentes 

1 ou mais, 
institucionais 0,20 

1 ou mais, 
multicêntricos 0,20 

Investigador principal 
num projeto 0,10 

Investigador/coinvestigador em projetos de 
investigação promovidos por Empresa 
Farmacêutica 

0,10 

 
1,00 

 indexadas com revisão 

 Primeiro autor (+ 0,1 
0,50 

em revistas da área   até máximo 0,5) 

profissional com revisão 
por pares 

C2 
Comunicações orais na 
área da Gastrenterologia, 

Reuniões nacionais e 
internacionais 

1 a 9 comunicações 
0,40 

>9 comunicações + 0,40 

   Primeiro autor (+ 0,1 
até máximo  0,3) 0,30 

GRELHA DE AVALIAÇÂO DA PROVA CIRRICULAR ( 0 a 20 valores ) 

A) 
Exercício de funções na 
respetiva especialidade, 
tendo em conta a 
competência técnico- 
profissional e o tempo 
de exercício das 
mesmas e participação 
em equipas de urgência  

A1 
Competência técnico 
profissional  

Consulta de 
  Gastrenterologia Geral 

>1000          1,0 

Consulta de Hepatologia >500 2,0 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
A2 

Participação em 
equipas de Urgência  

Domínio e realização de 
Técnicas Endoscópicas 
básicas 

 
1,0 

 Domínio e realização de 
elastografia, estudos de 
hemodinâmica hepática e 
biópsia hepática 
transjugular 

 
2,0 

 Introdução de técnicas no 
Serviço no âmbito da 
hepatologia de intervenção 

 
1,50 

 Atividade regular de 
enfermaria 

 0,50 

 Participação em equipa de 
urgência da especialidade 

 
0,50 

 A3 
Participação em atividade 
de enquadramento 
especializado à prática 
clínica 
 

Estabelecimento de protocolos de referenciação 
hospitalar para cuidados primários  0,50 

B) Actividades de 
formação 

B1 
Acções de formação 
médica frequentadas  
pelo candidato 

Frequência de cursos pós-graduados ministrados 
por entidade/organismo idóneo 0,50 

Participação em Congressos de âmbito 
nacional/internacional 0,50 

  

Frequência de Estágio de formação e diferenciação 
em Hepatologia e Hemodinâmica Hepática  1,0 

 
 



 

 

 C3 Reuniões nacionais e internacionais  >20 posters 
0,20 

Posters na área da  

assistente/assistente Primeiro autor (acrescenta 0,1 até máximo 0,2) 
0,20 

graduado  

D) 
Classificação obtida na 
avaliação na prova para 
obtenção do grau de 
Assistente Hospitalar da 
respetiva área de 
formação específica 

D1 
Classificação obtida 
na avaliação na 
prova para obtenção 
do grau de AH  

   
 
 

 
Até 4,00 

 
  

G) F1 Universitária/politécnica Coordenação de  

Atividades docentes ou Atividade Docente  disciplinas/áreas 0,30 
de investigação   curriculares  

relacionadas com a   Aulas/seminários  

 respectiva área profi.   ministrados 0,20 

   Participação em tutoria 
clínica hospitalar 

0,20 

  Investigador/coinvestiga 
dor em projetos de 
investigação aprovados em 
órgão competentes 

1 ou mais institucionais 
 
 
 

0,20 

   1 ou mais 
multicêntricos 

0,10 

H) Outros fatores de 
valorização profissional 

 

Titulos Académicos Mestrado  0,40 

 
 

 Doutoramento   
0,60 



 

 

Presidente 

Cristina Maria Domingos Bentes Rações Chagas 

 

 

 

1.º Vogal efetivo 

 Tiago Santos Bana e Costa 

 

 

 

2º Vogal Efectivo 

Pedro Filipe Cardoso Figueiredo 
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