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Informe os seus familiares que para 

obterem informações sobre como 

decorreu a cirurgia devem contactar, 

a partir das 12h, o número 

967090614 (UCPA)  

A criança/jovem/ 

portador de deficiência pode ser  

acompanhada por familiar/ 

pessoa significativa durante a  

sua permanência na UCPA 



Este folheto explica as 
diferentes etapas duran-
te a permanência no BO 
  
 
No Bloco Operatório encontrará to-

dos os profissionais equipados com 

vestuário e calçado próprio  

  
 

1ª Etapa: Será recebido por um enfer-

meiro e um assistente operacional sen-

do transferido para a mesa operatória 

 

 

 

 

 

 

 

2ª Etapa: Será depois transportado 

para a sala de indução  

 

 

3ª Etapa: Será conduzido para a sala 

operatória 

 

 

Se for submetido anestesia geral se-

rão administrados medicamentos que o 

vão adormecer  

 

 

 

Se for submetido anestesia loco-

regional, vão ser administrados medi-

camentos que lhe permitem ser opera-

do sem dor  

4ª Etapa: Após a intervenção cirúrgica 

será transferido 

para a Unidade 

de Cuidados 

Pós-Anestésicos 

no Bloco Ope-

ratório (UCPA) 

- Deve estar em jejum (comida e 

líquidos);  

  

  

- Deve vir apenas com a bata que 

lhe é fornecida no serviço onde es-

tá internado; 

  

  

  

  

- Não deve trazer anéis, pulseiras, 

colares, brincos, maquilhagem, 

verniz nas unhas, pircings, pró-

teses dentárias e/ou oculares. 

Não se esqueça, no dia da  
intervenção cirúrgica: 

  


