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RESSONANCIA MAGNETICA (RM)

A Ressonancia Magnética (RM) é um meio de diagndstico que permite a obtengdo de
imagens sem recurso a radiacdo ionizante. Para gerar imagens é utilizado um forte campo
magnético e ondas de radiofrequéncia.

O equipamento de RM tem a forma de tunel e a regido que se pretende estudar ficara
sempre posicionada no centro do ‘tunel’, que é aberto em ambas as extremidades,
iluminado e ventilado.

A RM de diagndstico, é um procedimento indolor e seguro, se forem tomadas em conta
todas as medidas de seguranca. Assim é de extrema importancia que nos informe de todos
os dispositivos/material cirdrgico/fragmentos metalicos/implantes que tenha no seu
organismo.

Para a realizacdo do exame é necessario que preencha com a maxima atencdo e
responsabilidade o questiondrio e consentimentos que |he sdo previamente fornecidos.
Devera colocar todas as duvidas relativas ao exame aos profissionais Técnicos e Médicos
do Servico.

As preparagdes inerentes aos diferentes exames de RM sao-lhe fornecidas quando da
marcacao, sendo habitualmente distintas para modalidade de exame. Antes de iniciar o
exame é-lhe solicitado que retire todos os objetos metdlicos que traga consigo, bem como
a roupa, e é-lhe fornecida uma bata.

Cada exame demorara entre 30 a 60 minutos, podendo ser realizados mais de um exame
no mesmo dia, o que duplica o tempo do procedimento, por ex.: RM Cardiaca Morfoldgica
e Funcional.

No decorrer do exame ird ouvir muito ruido, inerente ao funcionamento do equipamento.
Para isso ser-lhe-do fornecidos auscultadores que reduzem a perce¢ao do ruido e

permitem ouvir as indicacbes dadas pelos
profissionais ao longo do exame. /
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Durante todo o exame os profissionais mantém ' ,
contacto visual para o interior da sala e a =

comunicagdo entre o utente e os profissionais &€ 7| I ‘
sempre possivel. ? L =
\ - = -
= Os profissionais estado disponiveis para esclarecer \ r—
ualquer questdo ou duvida, desde o acolhimento ! E(/
e durante ou apds a realizacdo do exame.
EQUIPAMENTO DE RM
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