REPUBLICA ‘ CENTRO HOSPITALAR DE

% PORTUGUESA ‘ SN S SERVIO NACIONAL SRCAEKE RWELL K2,
i S DE SAUDE Nemm——

COMISSAO DE ETICA PARA A SAUDE
Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental

27 de setembro de 2023
Pedido de Parecer Urgente

Setvigo de Ginecologia e Obstetricia do CHLO, EPE

Exmo. Senhor,
Dr. Fernando Cirurgido,

Digno Diretor do Servico de Ginecologia e Obstetricia do CHLO,

A Comissdo de Etica para a Satde do CHLO, EPE, em avaliagdo urgente considerou o pedido de parecer sobre
os procedimentos de interrupcdo médica de gravidez, a realizar no Servigo de Ginecologia e Obstetricia do
CHLO, EPE, e envolvendo grdvidas seguidas no CHULN, EPE, decorrente da atual situacio de redistribuigdo dos

procedimentos obstétricos no &mbito dos acordos promovidos pelo Ministério da Satde.

Foram colocadas duas questdes:
1. Proceder no CHLO, EPE, as interrupcdes médicas de gravidez apds esta decisio ter sido tomada pela
comissao do CHULN, EPE.

2. Internamento apds o procedimento, que faz parte das regras no CHLO mas ndo no CHULN.

Interrupcdo da gravidez (IG) por grave doenga ou malformagdo congénita do feto ou fetos invidveis, constitui
uma situagdo complexa e de particular fragilidade para todos os envolvidos, para a mée, para o casal, mas

também para os profissionais de satide.

Os procedimentos de interrupgdo médica de gravidez estdo legislados e todas as comissdes de decisdo, em
todo o Pais, deverdo proceder de acordo com a mesma, pelo que consideramos que existira homogeneidade
de decisdo das diversas comissGes (um caso submetido deverd ter o mesmo parecer em qualquer dos hospitais

nacionais).
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De acordo os principios éticos da beneficéncia e nio maleficéncia, considera esta CES, que todas as gravidas

dever3o ter por parte do CHLO, EPE, e das suas equipas de profissionais de saude, o melhor tratamento em

tempo adequado, independentemente do seu hospital de origem.

Estes principios suportam que seja aceite a decisdo tomada noutro Centro hospitalar, assumindo a premissa

do cumprimento da legislagdo em vigor.

Todas as gravidas devem ter o direito a igual tratamento, baseados no principio da justica.
O internamento hospitalar apds a interrupgdo da gravidez deverd ser proposto a todos as mulheres
submetidas ao procedimento, conforme € a pratica no CHLO, EPE, para que possa existir distribui¢ao equitativa

de beneficéncia entre todas.

A CES reflete a particular preocupagdo por, de algum modo, os envolvidos estdo limitados no principio da
autonomia.

A decis3o sobre a escolha do hospital para a interrupgdo e equipas envolvidas estd limitada, por ordem da
atual situacdo da reorganizagdo das equipas obstétricas.

Contudo, considera a CES, que apesar desta limitagdo funcional, a autonomia de decisdo da gravida devera ser

respeitada e promovida, dentro das limitagdes funcionais ja referidas.

0 pedido foi sujeito a analise em reunido extraordinéria (informatica) da CES do CHLO, EPE.
Foi considerado que a equipa médica é garante do cumprimento dos Principios da Etica.
Com os melhores cumprimentos, \) SELTEm Ny

Presidenﬁe da Comiss3o de Etica para a Satude

L /
Paula Maria Rodrigues Peixe

paula M. R. Peixe

Presidente da Comissao

de Ctica para a Saude do GHLO
cES
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