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Codigo de Aprovagio: 2026-34

Estudo Quantitativo, Cotrelacional, Transversal,

Titulo: “Avaliar a distragio dos profissionais que prestam cuidados na Sala Operatoria,

causada pela utilizagio dos scus teleméveis pessoais, nos Blocos Operatérios da ULSLO”

Investigadora Principal: Linfermeira Sara Raquel Machado Reis (Servigo do Bloco Operatério da

ULSLO — T1SC)

Setvicos onde decorreri o estudo: Setvigo do Bloco Operatério da Unidade Local de Saude
Lisboa Ocidental » Bloco Operatotio do Hospital de Santa Cruz | Bloco Operatorio do

Hospital de Egas Moniz | Bloco Operatorio do Hospital de Sio Francisco Xavier

Apés reuniio de 15 de dezembro de 2025 e estando atualmente o estudo de acordo com as
normas de submissio impostas por esta CES, deliberou-se emitir parecer favoravel a realizagao

do mesmo.
Este estudo requer Consentimento Livre e Esclarecido, com o termo aprovado pela CES.

A Comissio de Ftica para a Sadde solicita 2 Investigadora Principal que, quando da conclusio

deste estudo, lhe seja enviada uma sintese dos tesultados e conclusoes do mesmo.

Ouvido o Relator, o processo foi votado pelos Membros da Comissio de Titica para a Satude da
Unidade Local de Satide Lisboa Ocidental, presentes em reuniio de 15 de dezembro de 2025:
Presidente: Dra. Paula M. R. Peixe
Dra. Lucilia Carvalbo, Dra. Ana Mirco, Enf.* Clara Carvalho,

Dra. Ivone Gongalves Gaspat, Dra. Matia Jodo Pais ¢ Doutora Sara Querido

Pelo exposto, emitiu-se a 16 de margo de 2026, patrecer favoravel.
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