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Cédigo de Aprovagao: 2026-29

Estudo com Abordagem Mista, Observacional, Descritivo, Transversal,
Titulo: “Comportamentos Aditivos sem Substincia: A Percegio dos Pais ¢ Cuidadores
sobre 0 Uso de Ecris (Internet, Videojogos e Tecnologias de Informagido) em Criangas

dos 5 aos 7 Anos”

Investigadora Principal: Enf.* Emilia Mestre da Luz (Enfermeira Especialista em Enfermagem
Comunitiria, na Unidade de Satide Familiar de Conde de Oeiras da ULSLO)

Servicos onde decotreri o estudo: Unidades Funcionais dos Cuidados de Satde Primarios

da Unidade Local de Saude Lisboa Ocidental

Apés reuniiio de 02 de margo de 2026 ¢ estando atualmente o estudo de acordo com as normas
de submissio impostas por esta CES, deliberou-se emitir parecer favoravel i realizacio do

mesmo.
Este estudo requer Consentimento Informado (online), com o termo aprovado pela CES.

A Comissio de Ftica para a Satde solicita 4 Investigadora Principal que, quando da conclusio

deste estudo, The seja enviada uma sintese dos resultados e conclusdes do mesmo.

Ouvido o Relator, o processo foi votado pelos Membros da Comissio de Ftica para a Satde da
Unidade Local de Satde Lisboa Ocidental, presentes em reuniio de 02 de margo de 2026:
Presidente: Dra. Paula M. R. Peixe
Dra. Lucilia Carvalho, Dra. Ana Mirco, int.* Clara Carvatho,

Dra. Ivone Gongalves Gaspat, Pe. Joido Valente ¢ Doutora Sara Querido

Pelo exposto, emitiu-se a 04 de margo de 2026, parecer favoravel.

Pnéd/er? da Comissio de Etica para a Satide
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