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Estudo Observacional, Prospetivo,

Titulo: “Expectativas das maes relativamente ao sono dos seus bebés”

Investigadora Principal externa a ULSLO: Dra. Filomena Santos (Servico de Pediatria da Unidade

Local de Satde do Médio Tejo — Torres Novas)

Co- Investigadora na ULSLO: Dra. Filipa Miranda Santos (Servico de Pediatria da Unidade Local

de Saude Lisboa Ocidental — Hospital de Sio Francisco Xavier)

Servico na ULSLO onde decorrera o estudo: Servigo de Pediatria da ULSLO

Ap6s reunido de 07 de abril de 2025 e estando atualmente o estudo de acordo com as normas de

submissdo impostas por esta CES, deliberou-se emitir parecer favoravel a realizagio do mesmo.
Este estudo requer Consentimento Livre e Esclarecido, com o termo aprovado pela CES.

A Comissao de Etica para a Saude solicita a Investigadora Principal que, quando da conclusiao

deste estudo, lhe seja enviada uma sintese dos resultados e conclusées do mesmo.

Ouvido o Relator, o processo foi votado pelos Membros da Comissiao de Etica para a Saiade da

Unidade Local de Saude Lisboa Ocidental, presentes em reuniao de 07 de abril de 2025:
Presidente: Dra. Paula M. R. Peixe

Dra. Lucilia Carvalho, Dra. Ana Mirco, Enf.* Clara Carvalho e Doutora Sara Querido

Pelo exposto, emitin-se a 10 de abril de 2025, parecer favoravel.

Presidenté da Comissio de Litica para a pande

Paula M. R. Peixe
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