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Adenda,
- Nova Versio do Protocolo e Sinopse (mais pigina de assinatura da Investigadora Principal, datada de 25
de fevereiro de 2026): versao 002 datada de 21 de maio de 2025
- Nova Versido do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido do Participante: versio 2.0
datada de 03 de marco de 2026, baseado na versio original, versio 2.0 datada de 21 de maio de
2025

Titulo do Estudo (aprovado pela CES a 08 de julho de 2024): “GRASP-HF Snapshot study:

Snapshot study on patients with Heart Failure”

Investigadora Principal: Professora Doutora Cindida Fonseca (Diretora do Servico de Medicina
Interna da ULSLO e Cootdenadora do Hospital de Dia de Especialidades Médicas do HSFX)

Servigo na ULSLO onde decortre o estudo: Servigo de Medicina Interna da ULSLO | Hospital
de Dia de Especialidades Médicas do HSFX

Parecer favoravel 2 Adenda.
A Comissio de Ftica para a Saude (CES) da ULSLO nada tem a opor a continuidade do estudo,
até ao final de 2029.

Ouvido o Relator, o processo foi votado pelos Membros da Comissio de Fitica para a Satide da
Unidade Local de Saude Lisboa Ocidental, presentes em reuniiio de 13 de abril de 2026:
Presidente: Dra. Paula M. R. Peixe
Dra. Lucilia Carvalho, Dra. Ana Mirco, Enf? Clara Carvalho,

Dra. Ivone Gongalves Gaspar, Dra. Maria Joio Pais ¢ Doutora Sara Querido

Pelo exposto, emitinese a 20 de abril de 2026, parecer favoravel.
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