i e LISBOA OCIDENTAL

CES Comisszo de Etica para a Saude

comprssony N.? Registo no RNEC: 20170700050

PARECER

REPUBLICA O SNS UNIDADE LOCAL DE SAUDE
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Novas Versoes e Alteracio de Investigador Principal:

- Nova Versio do Protocolo (e Resumo): versio 5.0 datada de 04 de novembro de 2025;
- Pagina de Assinatura do Protocolo - versio 5.0: datada de 15 de dezembro de 2025;
- Nova Versido do Acordo Financeiro: datada de 22 de dezembro de 2025;
- Alteracao de Investigador Principal:
» Investigador Principal, anterior: Dr. Alexandre Catarino;

» Investigadora Principal, atual: Dra. Goreti Catorze (Servico de Dermatologia da ULSLO)

Titulo do Estudo (aprovado pela CES a 02 de junho de 2025): “PATH-T » A multicenter,
Prospective, obsetrvational study measuring tildrakizumab benefit in Achieving
THerapeutic goals in patients with moderate-to-severe plaque psoriasis and inadequate
response to previous biologic treatments in clinical practice | Um estudo multicéntrico,
prospetivo e obsetvacional que visa medir o beneficio do tildrakizumab na consecugio
dos objetivos terapéuticos em doentes com psoriase em placas, moderada a grave, e

resposta inadequada a tratamentos biol6gicos anteriores na pratica clinica”

Servico onde decorre o estudo: Servigo de Dermatologia da ULSLO

Parecer favoravel as novas versies e A alferacao do Investigador Principal.

A Comissio de Etica para a Saude (CES) da ULSLO nada tem a opor a continuidade do estudo.

Ouvido o Relator, o processo foi votado pelos Membros da Comissio de Etica para a Satde da
Unidade Local de Satde Lisboa Ocidental, presentes em reunido de 02 de fevereiro de 2026:
Presidente: Dra. Paula M. R. Peixe
Dra. Lucilia Carvalho, Dra. Ana Mirco, Enf* Clara Carvalho,

Dra. Ivone Goncalves Gaspar, Pe. Jodo Valente, Dra. Maria Jodo Pais e Doutora Sara Querido

Pelo exposto, emitiu-se a 09 de fevereiro de 2026, parecer favoravel.
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