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Codigo de Aprovacio 2148

Estudo Multicentrico,
Titulo: “Segundo curso de dexametasona sistémica (DART) para extubagio em grandes

prematuros: beneficios e riscos”

Investigadoras Principais no CHLO: Dra. Constanga Gouvéa Pinto ¢ Dra. Marta Aguiar

(ambas do Servigo de Pediatria do CHLO — Unidade de Neonatologia do HSFX)

Investigador Principal, externo ao CHLO: Dr. Gustavo Rocha (Servico de Neonatologia —

Departamento de Pediatria do Centro Hospitalar Sio Joio — Porto)

Servico no CHLO onde decorrera o estudo: Servigo de Pediattia do CHLO

Ap6s reuniao de 07 de junho de 2021 e estando atualmente o estudo de acordo com as normas
de submissao impostas por esta CES, deliberou-se emitir parecer favoravel a realizacao do
mesmo, com dispensa de consentimento informado, por se considerar o interesse inequivoco do
estudo em termos de impacto potencial na qualidade de vida da populacio a estudar, na redugao

da morbilidade e mortalidade, podendo vir a influenciar a pratica clinica.

A Comissio de Etica para a Saude solicita aos Investigadores Principais que, quando da

conclusio deste estudo, lhe seja enviada uma sintese dos resultados e conclusées do mesmo.

Ouvido o Relator, o processo foi votado pelos Membros da Comissio de Fitica para a Saude do
Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental presentes em reuniao de 07 de junho de 2021:
Presidente: Dra. Paula M. R. Peixe

Dra. Aida Ferraria, Enf.* Clara Carvalho, Dra. Helena Farinha e Dr. Rui Campante Teles

Pelo exposto, emitiu-se a 28 de junho de 2021, parecer favoravel.

Presidente da Comissao de Etica para a Saude
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